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Jornalista, escritora e ilustradora, professora e arte-educadora graduada em 

Comunicação Social (FACHA/ RJ), especializações em Educação 

Montessoriana (OBRAPE/RJ) e Gestão Empresarial (UCAM), e formação em 

Educação Infantil, Metodologias para Alfabetização, Literatura Infantil, Gestão de 

Projetos, Gestão com Pessoas e Responsabilidade Social. Atuou durante 20 

anos como coordenadora pedagógica, desenvolvendo projetos interdisciplinares 

para a Educação Infantil e a Alfabetização, com ênfase na Arte-Educação e na 

Literatura Infantil, além da prática em sala de aula como professora da Educação 

Infantil ao Ensino Médio. Autora de 30 livros infantis, publicados por diversas 

editoras, que abordam temas aplicados à Ecoliteratura e Educação Cósmica, 

desenvolvimento humano, formação de valores, ética e cidadania, adotados em 

escolas de diversas cidades brasileiras e de Portugal. Alguns dos seus trabalhos 

receberam reconhecimentos e prêmios importantes: Troféu Tiradentes 2016, da 

Academia Teresopolitana de Letras, Medalha Teresa Cristina 2022, da 

Secretaria Municipal de Cultura de Teresópolis, finalista do Prêmio UFF de 

Literatura 2015, da Universidade Federal Fluminense, finalista do Prêmio de 

Literatura SESC DF 2015, Prêmio MPE Brasil 2010, da Fundação Nacional da 

Qualidade (FNQ), Menção Honrosa 2022, da Câmara dos Vereadores de 

Teresópolis, livro O ninho do coração, selecionado para o PNLD 2022, Plano 

Nacional do Livro Literário (MEC/DF), livro A cidade de Teresa, primeiro livro 

infantil sobre a história da Imperatriz Teresa Cristina, publicado no Brasil com 

apoio do Consulado da Itália no Rio de Janeiro e destaque na Assembleia 

Legislativa do Rio de Janeiro, 2022. Idealizou e dirige o Instituto AMA Leitura, 

instituição sem fins lucrativos, que atua desde 2003 na promoção de ações para 

a formação de gestores, educadores e mediadores em Literatura para Infância e 

Juventude, contadores de histórias e agentes de leitura, além de eventos 

literários para crianças e jovens, doação de livros para escolas e bibliotecas e 

projetos literários para formação de novos leitores, entre eles: a idealização e 

coordenação da FLICT, I Feira do Livro e da Cultura de Teresópolis, em parceria 

com o Centro Cultural Feso Pro Arte, e a idealização e coordenação do primeiro 

curso de pós -graduação em Literatura Infantojuvenil de Teresópolis, em parceria 



com o Unifeso. Palestrante em feiras literárias, salões do livro, escolas, 

universidades, empresas e espaços culturais, ministrando cursos, workshops, 

oficinas e mediação de mesas literárias. Apresenta trabalho inovador na 

Empresa Amiga da Criança ICQL Química (RJ), Fundação ABRINQ, onde atua 

como consultora de Desenvolvimento Humano, associando práticas 

educacionais às práticas de gestão e comunicação empresarial. É responsável 

pela implementação e coordenação de projetos de responsabilidade social, 

reconhecidos por prêmio de destaque nacional, participando como empresária 

convidada em congressos e seminários promovidos pela Fundação Nacional da 

Qualidade e Sebrae Nacional, em diversos estados do Brasil, na Colômbia e no 

México. Entre eles, o projeto Ler no trabalho é legal: a leitura como fator de 

desenvolvimento humano, vencedor do Prêmio Ser Humano e do Prêmio 

Oswaldo Checquia, da Associação Brasileira de Recursos Humanos (ABRH-

Brasil) e o projeto Gestão Participativa: porque as pessoas são nosso maior 

investimento, vencedor do Prêmio MPE Brasil 2010, e Prêmio Empreendedor de 

Sucesso, da Fundação Getúlia Vargas (FGV). Desde 2020, é membro da 

Academia Teresopolitana de Letras, onde ocupa a cadeira patronímica 29, 

Machado de Assis. Em 2023, foi eleita como membro do Instituto Histórico e 

Geográfico de Teresópolis, onde ocupa a cadeira número 12, Fernando Martins. 

 


